Speisepian vom 25.11.2024 bis 29.11.2024 KW 48

e Kd.-Nr. 816 Grundschule Bockenheim Plan 1 B\ S
o Montag Dienstag Mittwoch ‘l Donnerstag Freitag
a
U )

Blumenkohl-Késestern (e;g1;l) mit Bio- Spaghetti {(g1;s) mit Tomatensauce
Dampfkartoffeln dazu Joghurt-Dip (I) (c;s) dazu Reibekase ([) und
und Blattsalat (c;l) Kohirabisalat (c)

3 Stk. Gefliigelballchen in Hahnchenschnitzel paniert (g1) mit Lachsragout (c;f;,g3l;s) mit
Paprikasauce (b;c;z01,3l;s) dazu vegetarischer brauner Sauce Basmatireis dazu Salat von der Bio-
Kartoffelplree (I) mit Blattsalat der (b;g1,3;l;s) dazu frische Spatzle (e:g1) Méhre an Orangen-Vinaigrette
Saison (c) und Rohkoststicks "Paprikasticks” Dressing (2)
Bio-Apfel (nach Verfiigbarkeit) Puddingdessert “Schoko” (1) Frisches Obst der Saison Joghurtdessert “Pfirsich-Maracuja” (1) Frisches Obst der Saison



