08.10.25, 10:17

Speiseplan

*)

C

Ihr Speiseplan fiir die Woche 45 vom 03.11.2025 bis zum 09.11.2025.

Sie wollen lhren individuellen Speiseplan auf lhrer Homepage einbinden? Verwenden Sie dazu
einfach diesen Link.

Montag

3 MAULTASCHEN**

(u.a. mit M6hren, Zwiebeln, Spinat)
in ein wenig Brihe

warmer Kartoffelsalat

Gurkensalat in

Essig-Ol-Dressing

Dessert: frisches Obst (DGE)

Dienstag

ROSTKARTOFFELN**
Moéhrengemise
Krauterdip mit Quark

Dessert: Gebéck o. Riegel

Mittwoch

DGE-zertifiziert

3 FISCHFIGUREN*

(panierter Schellfisch)
Dillsauce

Salzkartoffeln

Gurkensalat in Joghurtdressing

Dessert: frisches Obst

Donnerstag

SERPENTINI**
(gedrehte Réhrennudeln)
Mohrensauce
Eisbergsalat mit
Sauerrahmdressing

Dessert: Pudding-Becher

Freitag

SPIRELLI**
Gemise-Bolognese
Eisbergsalat mit
italienischem
Dressing

Dessert: Bio Tagesdessert

*

= Gerichte ohne Schweinefleisch

** = vegetarische Gerichte

https://lwww.vitesca.de/kunden/bestellt.php?sid=WiAVuScLPVISb0YNjXgh7fmLuNsakChf&woche=1762124400
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https://www.vitesca.de/kunden/speiseplan-oeffentlich.php?kunde=02660&woche=1762124400

