
Ihr Speiseplan für die Woche 37 vom 08.09.2025 bis zum 14.09.2025.

Sie wollen Ihren individuellen Speiseplan auf Ihrer Homepage einbinden? Verwenden Sie dazu
einfach diesen Link.

 

Montag 2 GEFLÜGEL-
BOCKWÜRSTCHEN*
Linsengemüse
(u.a. mit Tomate,
Zucchini, Paprika)
Spätzle

Dessert: frisches Obst

Dienstag 6 RINDFLEISCH-
BÄLLCHEN*
in Rahmsauce
Apfel-Rotkohl
Salzkartoffeln

Dessert: Bio Tagesdessert

Donnerstag 6 KARTOFFEL-
MINIONS**
(gebackene Kartoffelfiguren)
Möhrengemüse
Kräuterdip mit Quark

Dessert: Gebäck o. Riegel

Freitag DGE-zertifiziert
Mediterrane
VOLLKORN-REISPFANNE*
mit Lachs, Vollkornreis, Erbsen, Paprika
und Zwiebeln

Dessert: kein Dessert
______________________________________
*  = Gerichte ohne Schweinefleisch
**  = vegetarische Gerichte
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