
Ihr Speiseplan für die Woche 23 vom 02.06.2025 bis zum 08.06.2025.

Sie wollen Ihren individuellen Speiseplan auf Ihrer Homepage einbinden? Verwenden Sie dazu
einfach diesen Link.

 

Montag CANNELLONI CARNE*
(Rindfleischfüllung)
in Tomatensauce
mit Käse überbacken

Dessert: frisches Obst (DGE)

Dienstag 4 GEFLÜGEL-HACKBÄLLCHEN*
in Curry-Tomatensauce
Röstkartoffeln
Krautsalat

Dessert: Bio Tagesdessert

Mittwoch DGE-zertifiziert
VOLLKORN-
SPAGHETTI**
Lauch-Käse-Sauce
Eisbergsalat mit
Sauerrahmdressing

Dessert: frisches Obst (DGE)

Donnerstag 3 MINI-
KARTOFFEL-RÖSTI**
Ratatouille
(mit Tomaten, Zucchini u. Paprika)
Dip mit saurer Sahne

Dessert: Gebäck o. Riegel

Freitag BACKFISCH*
(paniert, Seelachs)
Rahmspinat
Kartoffelpüree aus
frischen Kartoffeln

Dessert: kein Dessert
______________________________________
*  = Gerichte ohne Schweinefleisch
**  = vegetarische Gerichte
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